DTV & STV Oberaach

Korbball — ,Schusstraining®

Donnerstag von 20.15 — 21.30 Uhr

STV Heimenhofen

Einteilung Leiter

Turnhalle Freiestrasse in Amriswil

Donnerstag 27. Oktober 2011 Training 1. Mannschaft Manner Christof Schneggenburger
Donnerstag 03. November 2011 Woaurftraining ALLE Roli Leu

Donnerstag 10. November 2011 Woaurftraining ALLE Pascal Sutter

Donnerstag 17. November 2011 Woaurftraining ALLE Christian Opprecht
Donnerstag 24. November 2011 Training 1. Mannschaft Manner Christof Schneggenburger
Donnerstag 01. Dezember 2011 Woaurftraining ALLE Stefan Roth

Donnerstag 08. Dezember 2011 Wourftraining ALLE Fabian Egli

Donnerstag 15. Dezember 2011 Wourftraining ALLE Kathrin Aeschlimann
Donnerstag 22. Dezember 2011 Training 1. Mannschaft Méanner Christof Schneggenburger
Donnerstag 05. Januar 2012 Wourftraining ALLE Gisela Holenstein
Donnerstag 12. Januar 2012 Wourftraining ALLE Mathieu Brunner
Donnerstag 19. Januar 2012 Wourftraining ALLE Tanja Frischknecht
Donnerstag 26. Januar 2012 Training 1. Mannschaft Méanner Christof Schneggenburger
Donnerstag 02. Februar 2012 Wourftraining ALLE Roli Leu

Donnerstag 09. Februar 2012 Wourftraining ALLE Sabrina Zust

Donnerstag 16. Februar 2012 Wourftraining ALLE Stefan Roth

Donnerstag 23. Februar 2012 Training 1. Mannschaft Méanner Christof Schneggenburger
Donnerstag 01. Mérz 2012 Wourftraining ALLE Christian Opprecht
Donnerstag 08. Marz 2012 Wourftraining ALLE Priska Dorig

Donnerstag 15. Méarz 2012 Wourftraining ALLE Fabian Egli

Donnerstag 22. Marz 2012 Wourftraining ALLE Kathrin Aeschlimann
Donnerstag 29. Méarz 2012 Training 1. Mannschaft Manner Christof Schneggenburger

Das Training ist als Wurftraining fur ,ALLE" gedacht, nicht nur fiir Junioren !

Es wird in diesem Zusatztraining vor allem an der Wurfsicherheit gefeilt.

Wegen den Junioren bitte ich Euch, das Training jeweils um 21.30 Uhr zu beenden !

Wenn ein Leiter verhindert ist, meldet er sich bitte bei mir friihzeitig ab.

Ich werde fiir Euch einen Ersatz einteilen.

Urs Egli

079 214 86 29 oder 071 411 67 07




